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1 Cil vzd élavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdlavani v nastavbovém oboru urogynekologie je nalazékvSeobecné
prapravy Vv gynekologii a porodnictvi ziskani zvlaStadborné zfisobilosti k Ukoim
provagnym v ramci diagnozy, prevence a terapie poructkdendolnich méovych cest
a polohy a funkce panevnich organ

2 Minimalni pozadavky na vzd élavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro #Zazeni do oboru urogynekologie je ziskani speciadiné
zpasobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi.
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Vzdélavani se uskutséuje @i vykonu Iéka&ského povolani formou celodenniipravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracoaté podle ustanoveni § 83 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, veérinpozajSich gedpigi.

Vzdélavani mize probihat jako rozvoéma giprava, to je fi nizSim rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomitipat celkova délka, urovea kvalita nesmi
byt nizSi nez v fipact celodenni pipravy.

Celkova délka fipravy v oboru urogynekologie je v minimalni délt& mesiai,
z toho

v

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimaln & 12 mésict

Cast I.

a) povinna praxe

Akreditované pracovist & Pocet mésicu
urogynekologi€” 2 — pracovi&t zabyvajici se diagnézou a:Bdu inkontinence 12
moce a descenzu panevnich org@&semi metodami uvedenymi v logbooku
urogynekologi€’ — pracovi&t s akreditaci I. typu — 9
zabyvajici se kbou inkontinence mi@ a descenzu
7 toho urogynekologi€’ — pracovist s akreditaci Il. typu
s akreditaci EBCOGHuropean Board and College of 3
Obstetrics and Gynaecologyyabyvajici se ou
inkontinence mee a descenzu vSemi metodami
b) doporu éena dopl nkova praxe
Akreditované pracovist & Pocet mésicl
urologie® ¥ 3

Vycvik probihda na akreditovanych pracovistich, &tedisponuji nalezitym
personalnim a ifstrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence. BDkmpla praxe probiha
na g@isludnych pracovistich téze nebo jiné nemocniaraktiskala akreditaci.

Cast Il.
C) Ucast na vzd élavacich aktivitach — povinna
Kurzy, semina re Pocet dni
kurz Lékaska prvni pomo€ 3

kurz Zaklady |ékské etiky, komunikace, managementu a legislativy 2
kurz Prevence 3kodlivého uZivani navykovych laté¢ka zavislost? 1
kurz Radi&ni ochrand 1

G¢ast na mezinarodnim nebo narodnim sympoziu nebksivopu zar&eného

na problematiku urogynekologie 1x rotné
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Pokud Skolenec absolvuje tytéZz kurzy v ramci jinéhovzdélavaciho programu
v dobé ne delSi nez 5 let, nemusi je absolvovat a z&ftaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a prakt  ickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

Nedilnou sowasti vzdlavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a piikazu odbornosti Iékare (odborny index) Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumenta@cdP vykoni uvedeny v logbooku je
stanoven jako minimalni. fBdpoklada se absolvovani nebo asistence u takopétto
vykoni, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak podtcké, tak i po praktické strance.

o Znalost: zakladni porozuni tématm ne zcela &n¢ uzivanym v klinické
urogynekologické praxi.

o Detailni znalost: porozuéni dilezitym aspekim témat, ktera mohou byt
podrobrEji znama specialifin v jiném oboru (nap urologim).

o Vycerpavajici znalost: Uplné porozemi tématim, ktera jsou @lezita v klinické
urogynekologické praxi.

Teoretické znalosti

- Komplexni znalost topografické anatomie panveha, panevniho dna,
zejména pak ve vztahu k chirurgickym proceduranvduEnym
urogynekologem.

- Detailni znalosti makroskopické anatomie a histi@aglevantnich kosti,
kloubi, svati, krevnich i lymfatickych cév, nervového zasobeni.

- Komplexni znalosti histologie panevnich organ

Anatomie

- Komplexni znalosti fyziologie ikontinence &ipmikce, prolapsu.

Fyziologie - Detailni znalosti patofyziologie ndové inkontinence a prolapsu.

- Podrobné znalosti o:
- infekcich m@ového traktu,
- onemocknich uretry,
- onemocsnich n&chyre,
- mogové inkontinenci,
- uretrovaginalnich pislich,
- inkontinenci stolice,
- urogenitalnim prolapsu.

Patologie

- Podrobné znalosti o:

Statistika - statistickych analyzach a&h dat v urogynekologii,
a epidemiologie - provadni a interpretaci klinickych studiich,

- vlivech prostedi ve vztahu k urogynekologii.

Mikrobiologie - Podrobné znalosti o Uloze infalich agens v urogynekologii.
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- Podrobné znalosti o vlastnostech, farmakodynaniiieku, interakcich

Farmakologie a rizicich farmakologickych agens uzivanych v urtakologii.

Klinické znalosti

- Podrobné znalosti o epidemiologii, etiologii, prege screeningu,
diagnostickych technikach, prognostickych faktoradtasifikaci

Urogynekologie urogynekologickych onemoéni a jejich managementu¢etre primarni
a sekundarni prevence.
] « Detailni znalosti vSech zobrazovacich modalit uzyea v urogynekologi
Zobrazovaci TR . S NS
metody véetrg patitatové tomografie a magnetické rezonance spolu saediki

k nim a jejich interpretaci.

- Podrobné znalosti vSech urodynamickych technikariieh

Urodynamika v urogynekologii ¥etré indikaci a interpretace.

- Podrobné znalosti a dovednosile¥itych chirurgickych procedur
uzivanych v urogynekologii¢etrg indikaci a interpretace.

- Detailni znalosti a dovednosti vSech chirurgickpcbcedur uzivanych
v rekonstrukni chirurgii v urogynekologii.

- Podrobné znalosti komplikaci chirurgie v urogynekjiil a podrobné
znalosti o poopetai p&i.

- Znalosti aplik&nich technik a komplikaci anestézie a intenzivitepé
zkuSenost s resuscitaci déigho.

- Podrobné znalosti a zkuSenostiregpperanim hodnocenim aifpravou
k chirurgickému zékroku.

Chirurgicka I€ba

- Podrobné znalosti a zkuSenosti s pouzivanim neditkych postup
v urogynekologii, nap hormony, anticholinergika, antibiotika,

Neurochirurgicka elektrostimulace, bladder drill.

\écba - Podrobné znalosti fyzioterapeutickych postugivanych
v urogynekologii.
- Podrobné znalosti a zkuSenosti s psychologickymagementem
Psychologie pacient Iécenych pro urogynekologické obtize.

- Detailni znalost princifpa zvliadani sexuélnich dysfunkci pacient
lécenych pro urogynekologické obtize.
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Minimalni po &ty vykon

Vykony Pocet
Urogynekologicka anamnéza s vyuzitim dotaérgkmptomatologickych

a QoL (Quality of Life) 100
Celkové vysdeni se zagtenim na psychosomaticky habitus (typus,

BMI) 100
Posouzeni vybavnosti zakladnich refl@nogenitalni oblasti 40
Fyzikalni vySetteni se zagtenim na zrény topiky a statiky malé panve 100
Klinické testy (Marshall-Bonney, PWT) 40
Odbery biologického materialu (pochva, uretra,doey mechyr) 40
Kalibrace a dilatace uretry 20
Uretroskopie, cystoskopie 40
Urodynan)ické vyééem,(cystometrie, profilometrie, uroflowmetrie — 40
provedeni a hodnoceni)

Ultrazvukové vy3éeni (vaginalni, introitalni, perinealni) 100
Hodnoceni néleza navrh 1éby 100
Carunculla 5
Predni poSevni plastika 30
Sutura analniho svace 10
Zadni poSevni plastika, rekonstrukce hraze 30
Zaws pochvy vaginalni nebo abdominalni cestou 10
Rekonstrukce ifgedniho kompartmentu s pouZzitintlsi 10
Rekonstrukce zadniho kompartmentu s pouZitfikysi 10
UplIna rekonstrukce a z&v pochvy s pouzitim &y 10
Volna poSevni paska pro inkontinencid¢no 30
Kolpopexis Burch 5
Epicystostomie 20

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

o ma znalosti zakladnich pravnichedpigi platnych ve zdravotnictvi, systému
zdravotni pée a posudkového lékstvi,

o ma schopnost tymové prace, hodnoceni vlastnichpscsti a je ochotnyipvzit
zodpowdnost.
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5 Hodnoceni vzd élavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedeninigéleného Skolitele na akreditovaném pracovisti.
a) Sebehodnoceni
- Skolenec je povinen zaznamenavat do logbooku noiveahosti
pii vykonavani pedepsanych ukdindle svého usudku, zaznamenava téz
nazory na spolupréaci a vztahy se Skolitelem.
b) PribéZzné hodnoceni Skolitelem
- Skolitel je povinen zaznamenavat do logbooku v jgielnych
Sestingsicnich intervalech své hodnoceni Skolentiesrpkonavani

piredepsanych Ukdn Sowasti hodnoceni je iffstup Skolence k paciamh
a spolupracovnikm.

c) Predpoklad pistupu k z&vrecné zkousce
» absolvovani poZzadované praxe potvrzené vSemi 8Kkalé specializovanou
zpasobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti,
- predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykbnelogbooku,
» minimalre jedna fivodni prace v recenzovan&asopise,
o Qotvrzeni o absolvovani kutzvédeckych a vzélavacich akci (viz tab.
Cast Il.).
d) Vlastni za¥recna zkouska
- pisemny test,
» 3 odborné otazky z oboru urogynekologie,
» 0bhajoba — diskuse nad publikovanou praci.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent vzd élavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zp  Usobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravéini pracovnici  ziskavaji  zvIlastni
odbornou zpsobilost pro vymezenéinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpasobilost.

Absolventi jsou oprawni k uUkomim provagnym vramci diagnézy, prevence
a terapie poruch funkce dolnich deeych cest a polohy a funkce panevnich oégan

7 Charakteristika akreditovanych pracovis t

Pracovi& zaji'ujici vyuku Skolent musi byt akreditovano (ustanoveni 815 odst. 1
zakon&. 95/2004 Sb.). Pracovéinusi zajistit Skolenci absolvovani wavaciho programu.
Ktomu slouzi radné a plné zapojeni Skolence do pracetn: (¢asti na Ustavnich
pohotovostnich sluzbach a dale ums#rstudia a pobytu na jiném akreditovaném pracovist
poskytujicim ¢ast gipravy, kterA neni dostupna na vlastnim pracoviSzhledem
k rozdilnému rozsahu poskytované odborn€epé@ vyuky se rozliSuji nasledujici typy




| MZCR Vzdélavaci program oboru UROGYNEKOLOGIE |

pracovi§. Minimalni kritéria akreditovaného pracowsisou dana spkmnim odbornych,
provoznich, technickych a personélni¢egpoklad.

Nedilnou soutasti Zadosti o udleni akreditace je plantipravy Skolence.

7.1 Akreditovana pracovist é (AP)

7.1.1 Akreditované pracovist & I. typu — ambulantni nebo | Gzkové pracovist &

- Skolitel ma nejvy3si vadéani v oboru gynekologie a porodnictvi nebo
specializovanou Zsobilost v oboru gynekologie a porodnictvi a nejtéd
let vykonu povolani Iék& v oboru urogynekologie nebo ma éfieni o
splréni poZadavi vzdilavaciho programu urogynekologie nebo zvIastni
odbornou zpsobilost v oboru urogynekologie, z toho alaspdet od ziskani
zvlastni odborné Zsobilosti v oboru urogynekologie a s minimalnim

Personalni Gvazkem 0,5.

pozadavky « Pongr Skolitel/Skolenec — 1:1-2.

- Skolitel doklada svou #sobilost i Zadosti o akreditaci pracow&profesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v
poslednich 5 letech.

- Spolu se Zadosti je nutnéeploZit plan pl&ni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud pracowighji¥’uje vice nez jednast, vzdy
vyukovy plan pedklada.

- Vybaveni pracovistdle standanil personalniho aifstrojového vybaveni:
- urodynamické zazeni,

Materialni - cystoskop,
a technické - ultrazvuk,
vybaveni - kalibraeni sondy.

- Pristup k odborné literata, \Cetre el. databazi (zaji&hi vlastnimi prosedky
nebo ve smluvnim z&eni).

- Provedené vykony:
- ultrazvukové vySéeni dolnich cest niovych prokazatekh

provedenych RNE............cccoiiii e min. 250,
Organiza éni - urodynamické vySEENi r@&NC..........ccvvvveeeeeeeeeeiiiiiiiieeeeenn mirQl,
a provozni - operace pro mmvou inkontinenci riné...............ceeeeeeeeen. min. 75,
pozadavky - operace pro sestup panevnich ofga®ng..............ccceeenne min. 50.

- Konzervativni I€ba v urogynekologii v celém rozsahu.

- Pristup k odborné literata, \Cetre el. databazi (zaji&hi vlastnimi prosedky
nebo ve smluvnim z&eni).
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7.1.2 Akreditované pracovist é Il. typu s akreditaci EBCOG (European Board

and College of Obstetrics and Gynaecology) — |

uzkové pracovist &

Personalni
pozZadavky

- Vedouci AP méa nejvy3si v&ldni v oboru gynekologie a porodnictvi nebo

specializovanou Zsobilost v oboru gynekologie a porodnictvi a 10 let
vykonu povolani lIéki&e v oboru urogynekologie nebo ma é&dteni o splgni
poZadavk vzdlavaciho programu urogynekologie nebo zvIastni auino
zpasobilost v oboru urogynekologie, z toho alaspdet od ziskani zvlastni
odborné zpsobilosti v oboru urogynekologie.

Skolitel ma nejvy3si vadani v oboru gynekologie a porodnictvi nebo
specializovanou Zysobilost v oboru gynekologie a porodnictvi a nejtn&d
let vykonu povoléani Iék& v oboru urogynekologie nebo zvlastni odbornou
zpasobilost v oboru urogynekologie, z toho alaspdet od ziskani zvlastni
odborné zpsobilosti v oboru urogynekologie a s minimalnim zkem 0,5.
Poner Skolitel/Skolenec — 1:1-2.

Skolitel doklada svou Zgobilost pi Zadosti o akreditaci pracovigprofesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v
poslednich 5 letech.

Spolu se zZadosti je nutnéegloZit plan pl&ni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud pracowighji¥’uje vice nez jedndast, vzdy
vyukovy plan pedklada.

Nutna spolupréce dalSich zdravotnickych pracayrji§ichz zaazeni
acinnost vyplyva ze vztlavaciho programu oboru urogynekologie:

- vSeobecna zdravotni sestra ovladajici urodynamvig&éteni.

Materialni a
technické
vybaveni

Vybaveni pracovistdle standanil personalniho aifstrojového vybaveni:
- urodynamické zazeni,
- cystoskop,
- ultrazvuk,
- kalibratni sondy.

Organiza éni
a provozni
poZadavky

Provedené vykony:

- ultrazvukové vyséeni dolnich cest miovych prokazatek
provedenycCh rNé..............oeevvveiviiviiiiiiiiieeeeeeeeee min. 500,

- urodynamickeé vySeeni tydrE............ooovviiiiiieiiiiiiie e b,
- operace pro mmvou inkontinenci réng..............ccceeeeeeennn. min. 150,
- operace pro sestup panevnich ofgé®ng...............ccc...... min. 100.

Konzervativni I€ba v urogynekologii v celém rozsahu.

Védecko-
vyzkumna
¢innost

AP rozviji vyzkumnowinnost, jeho pracovnici publikuji odborn&khi v
domacich i zahratinich éasopisech a podileji se reseni vyzkumnych Gkol
Skolenec by se shseznamit Bhem své fipravy se zasadamédecké prace,
mél by mit moZnost seznamit se s vyzkumgownosti pracovis, piipadreé se
i na ni podilet.
Publikani aktivita pracovi&t

- min. 3 tiS&né publikace v oboru urogynekologie za 2 roky.
Pristup k odborné literate, Wetre el. databazi (zaji&i vlastnimi prosedky
nebo ve smluvnim z&eni).
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7.2  Vysveétlivky — pozadavky na pracovist &

1

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem nastavbového oboru
urogynekologie, a to ¥asti ,akreditované pracovist. typu“.

2)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem nastavbového oboru
urogynekologie, a to ¥asti ,akreditované pracovistl. typu“.

3)

Pracovist je akreditovano pro spdleé staZze vztlavaciho programu tohoto i jiného oboru
v rdmci vlastniho zdravotnickéhoizzeni nebo smluvniho #iaeni.

4)

Pracovist musi spiovat podminky stanovené \&édvacim programem urologie, a t@&&sti
»akreditované pracovi&tl. typu"“.

5)

...V jakémkoliv vzetlavacim programu.

6)

...absolvovani se tyka |éka ktei pri vykonu povolani paciefitn pouze indikuji 1ékéské
ozdeni, tzn. nejsou radiaimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a regfrzviastni
odbornou zpsobilost podle zakona 18/1997 Sb., ,atomovy zakon*, ve&n pozdjSich
predpidi.
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8 Programy povinnych vzd élavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzd élavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Léka Fské prvni pomoc

Minimalni

FIELICE po¢et hodin

Nahla zéstava krevniho &, incidence, diagnoza, zakladni a rieasa
neodkladné resuscitacéetns defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezwdomi nejasnéhoiwodu, Kece, synkopa; nahlé cévni mozkovéhody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombogémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavniiiciny: respir&ni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhatai trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kdrdia
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie iglrzviastni stavy: tonuti a 2
utonuti, strangulace atd., diagn6za, dif. dg. peasické postupy, principy uiteé
plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, priycgpindikace trombolyzy,

PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioglagévazné dysrytmie a 2
terapeuticke fistupy.

Traumatologie —&Zké Urazy, Uraz hlavy, p&te hrudniku, dutinyidni,
koncetin, polytrauma, porani el. proudem, termicka poram, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikacetipiny, terapeutické istupy. 1

Hromadny vyskyt ragnych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich staw dsti.

Extramuralni porod, @& o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy

AR (N|R

Prakticka vyuka.
Owveieni znalosti testem.

10 |




| MZCR Vzdélavaci program oboru UROGYNEKOLOGIE |

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Léka Fska prvni pomoc
Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti nebo zvlastni odbornowizpbilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejmér let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vytgované
problematice.

- Garant kurzu ma nejvyssi vdéni v oboru a nejménlo let praxe vykonu povolani léia
v oboru specializace.

- Ugastnici kurzu obdrzi séasre s pozvankou do kurzu na CPabni texty Lékéska prvni pomog
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovengpobrat tak rozsahlou a nérmu
problematiku.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.

- Ugebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn gdgsdétsky a novorozenec)
umoiujici prakticky nacvik zakladni i roz&iné neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejménairasych a obhovych) k objektivizaci
(cinnosti provadné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanychadBCda zagrecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajiseni prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchavdtbmbi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni maskydetre intubani) a fiznymi technikami trachealni intubace,

- unlé plicni ventilace z plic do plic Ustyjgs masku, knim dychacim fistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nécvik intubace &i/novorozend a unglou plicni ventilaci,

- zajiseni prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheiitgkrikotomif),

- punkci pneumotoraxu,

- zajiseni vstupu do krevnihtecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis @né techniky intraosealnihdigtupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskapvolbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

- Patitatova webna pro z&recné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocenigbytné
pracovat alespos owrenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady léka Fské etiky, komunikace, managementu
a legislativy

Minimalni

FIELICE po¢et hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotiik
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas. 3
Eutanazie aj.
Komunikace s problémovym pacientem. 4

Organizace arizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni pée. 8,5

Informace o zakladnich zakonnych a pras@dh gedpisech 1
ve zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho p&ijistVztah |€ék#a (zdravotnické 1
zaizeni) a pojigovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickychizeni. 1
Zaklady kvality pée a bezpd. 1

Personalnfizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickyntitinsemi — >
daiové giznéni, evidence majetku, finami toky).

Povinnosti zdravotnickych pracoviiikprava a povinnosti, vedeni a naklad é_nLl'S
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup Idige mkenlivost. '

Pravni odpo¥dnost ve zdravotnictvi. 1

Nemocenské a dichodoveé pojiséni. 0,5
Celkem 16

Personélni a technické zabezpe €&eni kurzu Zaklady léka Fské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se znalosti zdravotnického prava dejeého zdravotnictvi, zejména osoby s pravnick)
vzklanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotniokgtéva v délce alespd let.

- Souwasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, Zgjanosoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejmérb let, dale studovali managementjia na vysoké Skole nebo
v MBA programu, pofipadé obdobnych obdrvysokych Skoki celozivotniho vzdlavani.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim; poskytnuti studijnich teXaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani nav  ykovych latek (NL)
a lécéba zavislosti

. . Minimalni
FIELICE po¢et hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NLGR. 1
Prehled NL zneuzivanych@R a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavidloatNL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislostiNia
ve specifickych podminkach jednotlivych medicindkpbofi, moZnosti 2
prevence.

Prehled specifickych kebnych modalit pro osoby SkoddiwzZivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL ash@stimi na NL. 1
Zawr kurzu, diskuse. 1
Celkem

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Prevence Skodlivého uzZivani navykovych
latek (NL) a lé €ba zavislosti

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se specializovanou apobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vydgované
problematice.

Technické zabezpe €eni

- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia ¢€ni ochrana

. « Minimalni
PTG po €et hodin
a) Ucinky ionizujiciho zéeni na Zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickychdinka. Veliciny a jednotky pouzivané pro peby radigni 1
ochrany.
b) Systém radiéni ochrany, aplikace zakladnich printi@diani ochrany 1

do soudobé koncepce a legislativy EOR.

¢) Radiani zatz obyvatel ziiznych zdroii ionizujiciho zéeni. Specificky
charakter I1ékiského oz#eni, velikosti davek pacieir pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékat indikujicich vy3eteni nebo l&bu s vyuzitim zdrdj
ionizujiciho z&eni — vyznam indikénich kriterii (éstnik MZCR ¢. 11/03).

e) Zasady pro upl@bvani poZzadavkradiani ochrany pacieiitpii provadni
afizeni zdravotnickych vykans pouZitim zdrdj ionizujiciho zéeni —
optimalizace radigni ochrany fi |ékaiském oz#eni (diagnostické referéni
arovrg, princip ALARA ,As Low As Reasonably Achievable").

f) Praktické metody ochrany radidch a ostatnich pracoviikostatnich
pacienti a obyvatel fi vyuzivani zdroj ionizujiciho zéeni ve
zdravotnickém zazeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zaldexaai jakosti).

g) Odpowdnost za zajighi poZadavi radiani ochrany @i vyuzivani zdraj
ionizujiciho z&eni v |ékdstvi: Uloha indikujiciho Iéka, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustawndbhledu dohliZejici
osobou a osobou gimou odpo¥dnosti.

h) Pracovi-lékaiskd pée o radiani pracovniky. Lékisk&d pomoc lidem
oz&enym v disledku radiani nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Radia €éni ochrana

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se specializovanou #pobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metaggcializaci v
oboru radiologicky fyzik, fipadré se specializaci v radiai ochrag (Statni Ustav radéai
ochrany (dale jen ,SURO"), Statnfad pro jadernou bezfeost (dale jen ,SUJB")) pro
prednety v bodecha), b), c), e), fag).

- Lektori se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru radiologie 4
zobrazovaci metody, neuroradiologiesssia radiologie proiednet v bock d).

- Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouigpbilosti v oboru pracovni
lékarstvi, radiologie a zobrazovaci metodyipadré se specializaci v radiai ochrag (SURO,
SUJB) pro pednst v bodk h).

=

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku giglusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych matekial
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